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Het seizoen staat op het punt om te beginnen.
Enkele teams starten 3 en 4 september op HMC-toernooi.
De trainingen starten op maandag 5 september om 18:00 uur.

coronaperiode.

O QO Hartelijk dank hiervoor Anton en Mary.
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In de vakantieperiode hebben we een mooie meevaller gehad.
Vanuit de Amerhal hebben we een compensatie ontvangen voor de zaalhuur in de
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Beste leden, ouders van leden en kaderleden,

Het NHV heeft naast de eerder gemelde spelregelaanpassingen per 1 juli (zie verderop in nieuwsbrief), nog een

nieuwe spelregel ingevoerd bij de E-jeugd.

In de 1¢ en 2¢® speelhelft zal er na 10 minuten een time-out van 1 minuut plaatsvinden.

De coach/begeleider is hiervan op de hoogte gebracht.

Deze wedstrijdwijziging zal meegenomen worden bij de scheidsrechtersavond op woensdag 14 september.
Praktisch gezien zullen we in de Amerhal de wedstrijdklok op 10 minuten zetten om het in goede banen te leiden.

September staat boordevol van acties:

Rabo Clubsupport
In de periode van 5 september t/m 27 september
kunnen leden van de Rabobank hun stem uitbrengen op
hun favoriete club.
Op basis van deze stemmen wordt een geldbedrag over
de ingeschreven verenigingen verdeeld.
Wij gebruiken dit geld voor ons kersthandbaltoernooi.

Grote Clubactie

verstrekt worden.

Spaar voor gratis HVM-artikelen bij Albert Heijn Made

Op 5 september start bij Albert Heijn Made de MyClubStore actie en
deze zal 8 weken duren.

In deze periode ontvangt iedereen bij € 10,- aan boodschappen een
spaarzegel. Deze plak je op een HVM-spaarkaart van het door jullie
gewenste artikel.

Met een volle spaarkaart kunnen jullie zelf in de MyClubStore-
webshop een gratis artikel bestellen en laten bedrukken met de
eigen naam. Zonder enige bijbetaling. Per besteld artikel ontvangt
HVM € 1,00 van Albert Heijn. Afhankelijk van het aantal bestelde
artikelen door de leden van HVM kunnen wij hiermee een leuk
bedrag aan inkomsten behalen.

Hiernaast zie je de HVM-artikelen.

Doe ook lekker mee en zorg dat ouders, opa's en oma's en iedereen
die je kent mee gaat sparen voor deze gratis artikelen.

Het is ook leuk om met je hele team te sparen voor eenzelfde
artikel.

De artikelen zijn voor 5 december binnen, dus ook leuk voor in de
decembermaand.

In de eerste trainingsweek ontvangen jullie allemaal een HVM-
spaarkaart. Deze zijn ook verkrijgbaar bij Albert Heijn in Made.

Heb je nog vragen dan kunnen jullie deze uiteraard stellen bij Mark
van Hulten of Ron van Bragt van de sponsorcommissie.

Exclusief bij !;i!
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Door de verkoop van lootjes wordt de clubkas gespekt,
want 80% van de verkoopopbrengst is voor de
vereniging. Hoe meer inkomsten hoe kleiner de kans
dat er een contributieverhoging komt.

Vanaf 24 september mogen de lootjes verkocht
worden. De lotenboekjes zullen tijdig aan iedereen
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Per 1 juli zijn er spelregels aangepast door het NHV. Even ter herinnering het betreft:
¢ Het maximum aantal passes (bij passief spel = tijdspel) wordt teruggebracht van 6 naar 4.
Dit betekent dat na de 4¢ pass een doelpoging moet komen anders wordt er door de scheidsrechter
afgefloten.
¢ Wanneer het hoofd van de keeper wordt geraakt bij een vrije doelkans dan volgt er een 2-minuten tijdstraf en
een vrije worp (buiten de cirkel) voor de keeper.
Een vrije doelkans houdt in dat:
o de aanvaller ongehinderd kan schieten (geen verdedigers of andere aanvallers tussen aanvaller en
keeper)
o er géén overtreding wordt gemaakt op de aanvaller.
Het hoofd moet het 1¢ punt van contact zijn met de bal én de keeper mag géén bewuste beweging met het
hoofd richting de bal maken.
De huidige situatie m.b.t. het raken van het hoofd de keeper bij een 7-meter blijft van kracht en dat is een
rechtstreekse diskwalificatie.

Op dinsdag 20 september verzorgt onze samenwerkingspartner Fysiomore een
fySIom @r& voorlichtingsbijeenkomst over blessurepreventie/behandeling.
4 Deze bijeenkomst start om 19:00 en wordt gehouden bij sportschool Arendse in
FYSIOTHERAPIE & DIETETIEK  osterhout.
De uitnodiging volgt nog, maar heb je interesse dan kun je dat altijd melden.



